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A' VENERANDA MEMORIA
Meus Avos Paternos
E DE

Minha Avo Materna

Requiescant in pace.
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A" SAGRADA MEMORIA DE MECS IRMAOS
Turibio da Silveira Fontes

E
Qlivia da Silveira Fontes

Uma lagrima na tranquilidade pura de teus tumulos.
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A MEUS DEDICADOS IRMAOS

Flagiano da Silpeira Fontes
Auto da Silpetza Fonfes
A Benicio da Silveira Fonfes
Emiliano da Silvcica Fontes
. Silvetio dg Silpeiva I
Adistarcho dg Silpeiza Fontes
Tzabel Fontes Cardoso
Rachel Fonfes Cacdo
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Floca da Silveirq Fontey

Que seja eerng o amizade que nos une.

A MEUS CUNHADOS g AMIGOS
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Muita amizade.
A MINHAS DISTINCTAS CUNHADAS
D. S
Rosa pg NASGIMEHTO Foures
D. Magora Fonres
E

1) AUREL1 Fonrgs

Respeitoga estima,

A MEUS SOBRINH(g

Extremoso affecto.

A MEU EXTREMOSO PRIMO E EXCELLENTE AMIGO

(Dt. Ciccw DYLu-li:m Foutes

E A TODOS DE BUA EXMA, FAMILIA

Sirva esta pagina para aftestar a grande nmizla_x__de e alta
consideragiio que vos dedico. g

A MEUS LEAES AMIGOS

DRE.

@1ympio Gardoso da _Silveim
gdilbemo de chu-:a Gampos

i
ﬁenisia de ’Sou-:a gt"-[r:eirre

Pequena prova da nossa amizade,

AO PRESADO AMIGO
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Amizade sincera,
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Homenagem ags {eys excelsos predicades,

] NS :
A’ Exma. Sra. B. thltiﬁta Fontes

E 5 i
A TODOS [ ‘UA EXMA, FAMILIA

Retribuigio ge amisade,

AOS BONS AMIGOS

DRS,

30.5é Menexes de, Faro Freire,
Heraclity de Oliveirq Sampdl'ﬂ

[
Tancredo deo, Souza Campa.i

Affectuosog abracos,

Apresentacio

«Niio vejaes ahl num homem que ascreve e sim
um homem que ¢ obrigado a eserever»,

Kis nossa these. Ella niio vae esbater-se no cunho preten-

cioso e vesgo de mma originalidade, porém, no producto de um

ligeiro estudo e de uma profunda meditago. Léde-a. .. e julgae-a

como eéntenderdes.

(O AUCTOR.



Introduccao

gncm‘no a concepedo de Hiram Stanley, o medo é a
r-::)‘ antecipagio de uma dor. Para, conseguintemente,
haver medo, é mister que o individuo tenha experimentado
a dor, cuja no¢iio depende do conhecimento do prazer.
Como, pois, se pode temer uma dor sem havel-a experi-
mentado ainda ? Como pode ser o objecto doloroso percebido
como tal? Como explicar essa pre-percepgiio ? Resultard,
sem duvida, de reminiscencias dolorosas primitivamente
sentidas.

((’.Ponhnmos por abstrac¢io, imaginariamente um
primeiro homem, &6, incualto, em face da natureza. Esse ser
fustigado primeiro que tudo, pelas necessidades physiolo-
gicas, sentiu pela primeira vez a sensagio da fome, da
géde e do frio... uma pedra rolando da montanha
contundiu-lhe os tecidos, provocando-lhe a dor; quiz
removel-a e reconheceu-se impotente, porque a fadiga
fel-o recuar. II o misero autochtone, correndo o8
olhos em torno, l‘iu B um fructo. E elle comeu...

A 1
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. sobre a montanha, g

II

Depois, viu uma corrente limpida que murmurava a seus

pésﬁ. E elle bebeu, . . Depois viu uma caverna aberta nas

entranhas da rocha e entroy para abri

um languor se lhe entornava by
refez-se do c

gar-se. Sentin que

ando pelos membros. .. e
AN8ago nas delicias do somng?
Ora, esse ser, ao despertar, no dj

a seguinte, sabia,
jd, que devia ter fome: ge aind

2 nio o soubesse bem 0
estomago 1h'o enaiuaria._ E

elle iria ji entiio procurar o
fruet). .

- @ levaria 4 corrente og labios

resequidos. .. e de
novo buscaria sug teg;

& quando o vento da noite viesse

08 amortecidos. Pois bem, si esse
apaz de raciocinar,
ar o fructo, a agug e g gr
«Aqui ha o bem

congelar-lhe o8 memby
homem ji fosse ¢ diria de si para si, ao
contempl

utas

E a0 ver a pedra collocada
le sentiria g Pre-percepeio da dor

e afastar-se-in dizendo: « a]j estd o mal,

» porque tinha
medo,

Eis 0 que é ¢ medo: um sentimento natyy
¢ inspirado pelo perigo. O medo fun
primordial — o ¢

al que nos
da-se em um instineto
4 COnservaciio pessoal. Donde se deduz
que as manifestacoes uteig o desagradaveis em suas formas
mais simples devem gep primiti\-‘as;
8eu sentido geral, hem como
devem ser secunday

€ a8 percepc¢oes, em
08 phenomengg intellectuaes,
‘onologia da viga dos orga-

48 psychicas do caracter de
al devem-ge Produzir sol

i0s na chy
nismos; e as primeirag form
protecedo individy

a forma de
dor e prazer,

Na serie animal, nga ordem (o desenvolviment}/

111

morphologico e funccional, vé-se .que as fltl{cqottesd :; :i
excitagoes periphericas sio primarias, comm.un:. a tode t,; :
classes de seres vivos, quer sejam ou nio providas de (_:en 11
nervosos, quer tenham formas psychicas de'cm'acter intelle-
ctual, quer sejam dellas completamente prl\'a.ldos. 1 £

As manifestagoes de origem peripherica B:}O, %ll--,
chronologicamente primitivas nas series animfws. Na e\-c; u(;
¢Ao individual e de todas as especies superiores, com
homem, o facto é o mesmo.

As;i:n é que a vida dos centros nel'vuso-s_. :3?.11:;
manifestacdo de apparencia independente, namd L};‘litid-"‘
ainda no feto humano, nem nos primeiros tempos da '\ '(
extra-uterina; o prazer e a dor sio determinadois por Z.:E-!
citagdes periphericas sobre 08 0rgiaos .especmei o
sentidos ou sobre os orgios e tecidos da vida de nu lr ¢io,

Mais tarde apparecem, entio, as ffmlmls em.oclonat:s
e os instinctos, sem que o cerebro haja physiologicamen :
dado signaes de raciocionios relativos aos bens e ao
perigos, que ameagam a vida. i A

Os phenomencs de percepeio, e, PUI_LOUS*?mI f m, G
conhecimento, representam um novo ngaw lde (e;n;meq
vida e podemos, sob o ponto de vista liluloglct}',l c g
ral-o8 como adjunc¢iio 43 manifestacdoes psy c.u'c.l il
mostram o agradavel e o desagradavel ao or.g:tmlllr:z;;ae;
pois, por meio das percepgoes e dos factos‘uése i
complexos, que as causas exteriores .dos noas_ni:; o
e dores podem ser conhecidas, a defesa dos 12'&“51
se mais facil, e a acquisi¢io dos bens menos ditncil,
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Pallidamente  vimosg de mostrar
sempre a idéa de um soffy
certa indisposig

Al que o medo traz
i -‘nnento, ou pelo menos uma
S ".aa. olrgamsmo, e imprime a qualquer
POr mais indifferente que seja, uma impressio

. lera og batimentog do
resfriar o ceorpo, diante de um m

Considerado soh esse
natural ¢ um egt

subjectiva, que acce
: coracio e faz

al imminente .

3 -

ponto de vyista, o medo mais

ado pa ico;
el e pathologico, Porem, é uma molestia
ae a Conservacio do Nosso ge

I

Mostra-ncs muitag Vezes 0 hem adverte

3 L]

nos do Perigo; sendg assim,
COmo uma molestia, p

-N0S e pregerva-
: a verdadeipa
§lm um estado normal
3 - 3 . ’
integridade mdividual, eq

¢
de nutricdo.

aceepedio da palavra, e
00  anteg uma lej

imposta 4
Mo a fome g 5

8ede sdo para a

0 medo o
i SEIve na majgyg dos eagog de frej
a¢ao da paz social e domesticg i

- Para proy; ¢ esta asger
viduos que deixam Muitag y
0 mais simples a0 m

4 pertur-
¢10 basta lembygy que ha indi
tter crimes desde
eceio ora de uma

€Zes de Comme
ais ]1adiond0, com p

gu

. - s . & :]ease
ue I] I'l.l ! i -

» que vé em
€ada phenomep Datural gy 4
amno e um

Do devemgog consideral-o

perigo, o mal e a destrui¢iio, niio sio mais que o medo de
um lado e a impotencia do outro: donde se conclue que
todo homem se humilha deaxte do inimigo poderoso, como
deante daquelle que tem o poder da vida e da morte; e
tenta por todos os meios moderar a crueldade do seu
espirito, provocando a piedade.

Mais tarde surgem, no culto religioso, os deuses bons
favoraveis ao homem, protectores, e inimigos dos deuses
mdos e destrnidores.

Depois, depara-se-nos outra religido, onde o culto das
divindades benevolas e malevolas. entra em luta para o
dominio do ¢é) e da terra, cabendo por fim a victoria &
divindade benevola.

Na religiao christd, o diabo € o espectro da primeira
manifestacio religiosa da humanidade; é elle um deus
maligno, que ainda nio foi completamente destruido e
exerce influencia sobre o homem e sobre 0s seus actos, mau
grado o poder superior do deus bom, que subjuga até o
proprio diabo. 3

No proprio deus de bondade do christianismo, ha
sobrevivencia de um poder maligno capaz de prejudicar o
homem; e, isso estd claramente expresso no Padre-Nosso,
onde se pede a Deus que — ndo nos deixveis cahir em tentagao.

Quanto mais crente é o povo tanto mais profundo é 0
sentimento desse pensamento, porque elle teme mais a Deus
do que venera, cré que todo mal e todo bem vém delle;
¢ abstem-se ao menos em intencdo de fazer mal com medo
da vinganga divina,
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O culto e a observacio das leis sagradas sfio muito
mais o effeito do medo do infer

no, que o desejo de fruir
08 gosos do paraiso.

O medo, do mesmo modo qie a fome e a

ger pervertido de tal forma a trazer gr
nientes.

sede, pode
aves inconve-

Ndo queremos falar aqui dessa sensa¢iio de espanto

a8 creangas ou as mulheres; 08
Seus discursos; os militares aos
primeiros golpes do canhio 10 eampo da batalla; ou
ainda as PERR0as cuja existencia esty
perigo subito, como incendio,
pertur
irr

que sentem nas t.rev?/
oradores no inicio (e

ameacada por um

naufragio, ete., nem das
bagdes profundas capazes de pr

esistivel de expellir a urina ¢ de au
mentos peristalticos do Intestino,

Henrique IV, que, apezar de ser um
temer jamajs,

ovocar o desejo
gmentar os movi-
etc. Tal o caso de
manceho bravo e nao
eXpor sua vida, combatendo gempre na
vanguarda, nao podia, entretanto, impedir-ge de sentir, no
comego de qualquer hatalha, uma angustia tao profunda
que provocava oz movimentog tamultuosos

Nio queremog tamben
aguda e aterrorisagopg ¢

do intestino.
no8 referir a esgq sensagio
apaz de dar

@ epilepsia, q
@ paralysia subity, q, coragio
mesmo a pr

ascimento a molestias,
molestia de Parkinson,
» da vista, dq palavra e até

Taes pPhenomenos sio muito
0 por que deix
Vamos nog referir,

hensio, 4 e83e’ terrop

taes como: 4 chareq,

Opria morte.
(¢ 1 '
onhecidos raz amos de amplial-os.

§8im, a esge medo, a essa appre-

8 que ficam, por muito tempo,

VIIL

fixados na memoria; dizendo melhor, a essas perturbncu;: :
psychologicas do medo que siio designadas pelo nome
) 8
IJ;‘wI“Eudemos, pois, sem receio nem amb.ages dar o nt]n:z
de phobias, ou medo pathologico, a0 terr.m.' s: n]:ﬁ-
irresistivel, angustiante, reproduzindo-se em certas c'
cdes da vida, occasionando uma emogao, -C[E-le. dda em
resultado a suspensdo da vontade e do mcwcmio, es;z;eli
pilatos uteis que, no dizer de Gelineau, nos fazem triump .10
na lucta emprehendida quasi sempre com 0 MeC
Ordm;;: o bom esclarecimento e me’th.odo do n.ll.'ss;)
modesto trabalho, distiuguimosf'nas phnhms:.,; tres graos.
Primeiro. grdr. — Aqui. a’phobia consiste em udm
exaggero morbido do medo normal; n*xo hasta que :E;uo
ultrapasse a normalidade para quahﬁcarmu? d::. 1cm d;
porque pode ser-elle augmenfado na razio '1re s;udo
causa, e, n'esse cago ¢ um facto normal e lagl'co,' g
mister, porem, que o effeito guarde desproporcionalida
il Ije(;z::jenws a syphilophobia, uma das mais ohs‘ervadaa
e communs entre nos, afim de tornarmos-nos mais c]m:;
Podemos chamai de syphilophobico a M. C. com 2

cio € familia
ennos de idade, empregado do commercio e mogo de

digtineta do Estado de Alagoas, 0 quaf-l toda vez qufe tinha
relacoes gexuaes, por menos duvidosas que. osss‘em,
sentia-se ao menor rubor, viste por elle, no 11'ems, ‘pleso,
durante quinze dias ou mais, & idéa de estar infeccionado
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pelo terrivel morbus syphilitico, a ponto de procurar, por

varias vezes, os lugares desertos o encerrar-se em um

quarto, com o fim de, conforme a r

eferencia que nos f z o
doente, desapegar

-Se d'essa idéa que tanto o abatia; e
a esse estudante’da Eschola de Medicina de P
pelo Dr.

1

ariz, citado
Féré, que nio ousava tomar ¢
licor, com medo de infeccionar

Tal medo exag

afé ou qualquer
-8€ pela syphilis,

gerado, em desequilibrio com a causa
que o produziu e representado pelos ¢
constifue o primeiro grdo d
elle reveste a for

as0s mencionados,
a phobia. Em uns individuos,

ma do terror ridiculo de expor-se a um
contagio bem Pproblematico; em outros,

surge e termina pela Supposie
infecciio real.

€8se mesmo terror
a0 da possibilidade de uma
Existe, pois, a principio uma simples exaggeragio do
Teflo natiral, (que deve Inspirar a syphilis; depois a idéa

do-se, tornando-se cada vez mais
1te a passar,

da molestia vae implantan

viva e chegando finalme, por uma transigio
insensivel a uma phobia dy, segundo grio.

Segundo grio. — Na Syphilophobia dg segundo grdo,
0 medo & atompanhado de yyy cer
julga-se realmente Syphilitico. Rye

obgervaciio de Dy, Féré,

ta crenca, e 6 doente
mplifiquemos com uma

1 3 1} ’
« Il 8'agit d'un employé de Commerce agé de 88 ans,

qui, hanté par la crainte de la syphilig N'avait jamais voulu

voir de femmes et 8'étaif, adonné

moment oy |a femme dup de
deux jours apres, il fut atteint

a la masturbation jusqu’au
868 amis fit sa  conquéte;
de halano-posthite accom-

pagnée d'une grande sensibilité pour laquelle il ‘v_enmt gt
revenait sans cesse consulter & 1'hopital du Midi. A‘;ccou-t
tumés A le voir, chirurgiens et internes le cons‘olnleut e
cherchaient & lui persuader que ce nefait pas la un- Bym-
ptémé de In syphilis et que d’ailleurs une femme mariée et
honnéte n'avait pu lui communiquer la vérole. .Quand un
jour, un nouveau chirurgien, en l‘gntendgut redli'e 'cm:mle;
a son habitude et pour se rassurer lni-méme, qu'ayan . eé

affaire & une femme honnéte, il ne pouvait étre (‘,Ol:ltal’llll) A
lui dil: en plaisant: «Vous vous croyez done un hien beau
gar¢on que vous &tes convaineu qu'une femme lmnmiltaz
n’. pu faire une hétise qu'avec vous.» Sur lr:: coup dz!c:té-
plaisanterie que son interlocteur essaya vainement tnm B
nuer, X .. pilit et devint tout trem‘pla.nt .‘ Quelq.tle emp

apres, se croyant infectd, et désespéreé, il s'asphyxia.»

Nas phobias do segundo grdo vé-se 'henf que a
imagem, idéa, ete., productora se torna mais vwfs fa I;;e
impde de mais a maiz no espirito do doente, existindo
um certo grdo de illusdio ou allucinagdo, cnnfurme‘ ge
trata de uma sensacio ou imagem, e de obsessdo, si se
trata de uma idéa.

Terceiro grdo.— Si* a perturbagiio constituinte do
gegundo grio for bem caracterisada e possuir mim certa
duracio e uma certa continuidade, teremos, entio, ur.n.a
phobia do terceiro grdo. A idéa de infecgfio pela syphilis

entra aqui, como uma idéa fixa, no sentido mais absoluto
2

" 2



da palavra, conjunctamente a essa idéa de fixacfio, a crenca

evolue e transforma-se afinal em certeza.

Estamos assim enfrentados com o delirio hypochon-

driaco, revestindo a forma de 8y philcphobia.

O que distingue os phobicos do terceiro grdo, isto
¢, (s phobicos alienados, é a convicefio inquebrantavel

que se emmaranha em sen espirito. Os casos de syphilo-

phebia do terceirg grio niio sio

0 livro de Gelinean, para notarmos a seguinte observacio

de Mme. Rivet, de leucura hypoehondriaca syphilophobica:
«M I 8. affligée de monomanje du suicide, exigeant

une surveillance constante entre 3 I'agile.
Au hout de quelques mois, |
80us un autre forme, Njette, S

naladie

aberration ge manifesta

--. crut eétre atteinte d’une
honteuse dont les ray

vages sont si effrayants,
quils déforment, dit-elle, ses traits

» aplatissent son crane
et détruisent sa santé .

Voulant 1a rassurer sur cette
prétendue maladie, Mme. Rivet fit venir un medicin

ctranger lui affirma quelle n'était
ut pas le croire, accusant

€ avec lui. Teg parents Iui offri-
a dissuader,

ce qu'elle aceepta; mais
vainquit pas 1la malade,
soigner i Lourcine, disant
rongeait déjy. »

No segundo 1o
riamente g for

i I'établissement qui
pes malade, mais elle e voul
Mme. Rivet de g'entendy
rent alors, pour | de faire venir un autre
médiein, :

S0 avis negatif ne con-
qui demandy

que le ma] 4t

a aller se faire
ait invétérs et la

» 48 Cousas nip rey

estem ordina-
ma do cago de |

éré. Escolbemos, porem, esse

aros, bhasta compulsarmos
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exemplo, porque elle mostra muito if:em como as ;]h?;:;
do segundo grido se ligam ds do ter(?eu*o. 0 doentt-a.d esob.re
nao ¢ propriamente um hyponchodriaco; tem duvi avic 3
seu estado; portanto em um momento dz.ulo, a (',0‘1-1 :‘ql
estabeleceu-se em seun espirito e produziu uma crise tal,
que o levou & pratica do suicidio. : St &
Em resumo se vé yue, na pathologia d_u medo,
uma marcha gradual, progressiva e insensivel, que vae co
estado normal ao pathelogico.

g e



Pathogenia

paTHOGENIA das phobias, no transformar rapido das
idéas e das cousas que se misturam incessantemente,
sem ordem e sem fim, na ignorancia em que nos achamos

das funccoes essencines do.systema nervoso e das caus. s

que determinam o augmento ou diminui¢dio das operagoes
cerebraes, apresenta-se-ncs, como nuvens de furmas
phantasticas, como vozes harmcniogas que se ouvem em
cascata de ruidos, ou como um bando de lembrangas que
fogem do horisonte da conseiencia, nos deixando esquecidos
e perturbados.

O mechanismo, que pre:ide 4 formz¢dio das phobias,
¢ 0o mesmo que o productor das illusdes, allucinacdes e
finalmente das obsessoes, differindo apenas no facto de que
a imagem, idéa ou sensagio tornada dominante na phobia,
ge liga sempre a alguma cousa de desagradavel e prejudicial,
e, ¢ acompanhada de um sentimento de medo.

Qual o mechanismo das phobias ?

Dissemos, no capitulo precedente, que o medo funda-
va-se no instincto da conservacfio pessoal; partamos, pois,
d'este ponto,
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‘ A vida é, Eeguntl_o Bichat, « a reunido de forgas que
tealstem 4 morte. » Com effeito, tudo que vive tem horror
amorte, desde que a consciencia apparece e a energia de
repulsiio, que todo ser Vivo oppoe 4s forcas destruictivas
se manifesta, 8.h a forma de instineto — o instincto da
conservacao individual,

Essa reacgiio defensiva dq ser p

g ara registir 4 morte é
a condigao r

eal de sua existencia; ¢ com
associa todas as sy

Gall, todas

esse fim que elle

45 energias physicas e psychicas. S=gundo
a8 fancedes do cer

reduzem a uma g6 funeeiio, o
— o instincto da consery

ebro e do orginismo se
um 86 fim, a um ¢ instincto:
acan.
Kssas reaceoes nstinetivag téll
um pheuc.nneno psyehico, que ¢ ¢ medo, cuja principal
fonte estd na sensibilidage ( physica oy psychica. porque
Tl;né;ll::;j gl blenis Pode ser umg c:luan‘ :lep dt?l‘ )
] ade é :
Mais importante; 6 por
mundo exterior; sendo
inquiety e perturha o
8énsacio de dor, que

entog Wstinetivos conserva-
CACCH0 dag fop

1L por principal elemento

iolenta
anha-se de uyq
20 de movyiy
dores, resultantes dg p
mobilizadas,

Organismo e aeomy
provoea a formag

Ga8 vitaes, assim

Em qualquer grao da escala dog

ik t Ber
sensibilidade exerce um papel inport
movimentos de defes .
lares mais s
418 simples,

a indiy
Buas forcas,

€8 vé-ge que a
ante na produccfio dos

idual, ‘eani i
% Os organismos unicellu-
onerag, a mateyiy org

anizads or
8la A anizada, p
8 energias latentes, sentem
?

retraem-ge ©
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ddo dest'arie a prova de que foram impressionados,
satisfeitos cu irritados em suas affinidades intimas.

O homem, como o8 outros seres, apresenta as mesmas
reacgdes vitaes, obedece ds mesmas leiz naturaes e possue
08 mesmos instinetos; porem, ao Jado da evolu¢dio physica
que tem ce commum com elles, possue de proprio uma
evolucdo psychica determinada, da qual a razio constitue
0 elemento primordial.

Ora, essa faculdade exerce uma influencia medificadora
sobre noss)s actos; e, € por sua controversia, que estiio
submettidas as sensa¢des exteriores, cujas resultantes se
acham modificadas; de modo que podemos notar no homem
modificacoes dos instinetos. O sentimento de conserv:ciio
nio escapa a esta induencia. Sob o imperio da imaginagao,
do habito e da vontade, as reaccoes de defesa perderio,
pouco a pouco, a sua intensidade primitiva, reproduzindo-se,
porem, lentamente, no homem uma especie de aclimata-
mento ao perigo. Para vencer. esse amor instinctivo é
mister uma paixdo ou uma intelligencia superior que se
desprendendo dog limites estreit 8 de um instincto eégo,
contemple um fim mais alto.

Assim explicamos o facto paradoxal da impulsiio e
desappzrecimento do principio conservador nos levanta-.
mentos effectuados pela multiddo, levada pelo interesse
pessoal em certas greves.

Se esse instincto, nos seres inferiores, nio ¢ mais do
que simples necessidades correspondentes 4 fome, 4 sede,
etc...; 4 medida que os organismos augmentam de
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complexidade, suas precizies acere:cem-se proporeional-

mente e ¢s cbetaculis a suag satisfacdes multiplicam-se.

O homen, por sua superioridade organica e psychica,

requer mais do mundo exterior, que os outros seres. Seu

mstineto  conservador esty normal e constantemente

desperto 1’ : ' |
p esse estado de defesa. Sen espirito, em lugar

de esperar paci 8 peri ¢
perar pacientemente os perigos, ¢ levado, afim de se
preservar, pelo dege

: 10 de conhecel-os, a perguntar a0
mundo exterior,

¢ esforca-se em procurar um meio de
firmeza absoluta que lhe permitta op

nagoer de um modo mais seguro.
O espirito, n'ess
em guas maneiras de

ientar suas determi-

4 observacio da verdade, hesitante
agir, ni i
48T, 1o ouzando se pronunciar, com

‘ ﬁ bl
dﬂhidil. #

medo de errar,

Esse ultrage do pens

amento, penrgo : i
dade, dolor : ?

080 :
Sl POT Bua angustia, pelo facto de poder
1 % "W i " .
b e E€ITo e prejudicar g Integridade do individuo,
’ 1- -8e de um sentimento (e terror. Ella pode ser
congiderac ¥ . IBlle :
: A a4 Como umg manifestacio do {heHtncto abners
vador. duvida &
& © para uma gy .
dlma que aspira ardente-
mente a verdade, a primeiy : 2a

: 'a elaboraciio i
nterrogar o mundo. aGao do espirito, ao

Esse apogo 4 i i
: pégo § integridade do Organismo, sendo exba-
racado em sna ‘evisd : 7
8 previsges, surge, entio, a emocio, sob
que n

causado pela chegrda ge

todas as suas
formas, 30 passa de um abalo moral

alguma congy inegperada. Nao
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queremos deixar transparecer d'abi que a emogio. simples
geja morbida, porque niio sendo a vida sendio o resultado
de um perpetuno conflicto entre tendencias oppostas, que
ge realizam sob a forma de reacc¢oes psycho-chimicas ou
psychicas, o individuo nio a-(lquerindb o direito de vida
gendio 4 cusa de ccntinuos esforgos de adaptagao, como
prova a evolugd; de outro lado, demonstrando aexperiencia
medica vulgar, que estamos em estado de potencia morbida;
nio passando o estado pathologico, muitas vezcs, de um
simples exaggero do estado physiologicn; o que chamamos
estado normal, sendo, pois. muito menos um estado de
estabilidade do que um equilibrio instavel, entre as for¢as
vitaes defensivas, é claro que a emogio simples seja apenas
um phenomeno normal, resultante d’esse estado permanente
de lucta; por conseguinte nio dizemos, como Duprat: « que
é raro encontrarem-se emog¢des que nio tenham alguma
cousa de morbidez. »

A ampliagio da emocgiio simples produz o medo, que
Ribot chama: «Toda reac¢io emocional causada pela
representacio viva e persistente de uma dor ou de um
mal possivel. »

Em suas formas mais leves elle parece ser normal e
pode ser considerado como uma d’essas multiplas reacgoes,
cuja reuniio constitue a vida. Quando, porem, elle ge
exaggera, traz uma perturbaciio completa no funeciona-
mento das outras machinas do organizmo; torna-se desde

A. ;
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entio, verdadeiramente prejudicial, e deve ser encarado
como um estado doente.

Assim acontece no espanto e no terror: sob taes
formas 0 medo é seguido de uma verdadeira desorgani-
zagio mental. N’esse appello da alma «fflicta, em presenca
do objacto aterrorisador, todas ag faculdades siao enfra-

necida : :
a4 S Ou exaggeradas, apresentando, todavia, o caracter

constant r
e de dar lugar a reacqdes que, embora guiadas a

rineipio insti
P pio pelo instineto conservador,

S Ilhe desobedecem:
depois de um modo absoluto.

0 . 1r
mm.mdzen (:rrrefalwa exactamlel_}te as condigoes do medo
» definido por M. Ribot, como « toda forma do
medo que, em vez de ger util, se tor

na prejudiei eixando
do o p ) ial, d H

um meis de proteces
€CGao para repre
; senta a causa
de destraieto, » presentar uma ¢

A natureza morhida g medos
manifestar-se clar.

Em cer

exaggerados parece

amente
; 10 modo pelo qual ge desenvolvem.
8 casos elles ge revestem

deiramente epidemi
idemicog ge .

; » B que seja s

explical-os. Ja, no entanto, possivel

de caracteres verda:

Numerosos cagog conhecemog
espanto, entre og animaes que
apparente, og leva :
ferra tudo que enc

de explosiio subita de
8obrevindo sem causa

a fueiy

it glrem accelerads, deitando por
ntram ey g
= ua

muitas vezes a afanare passagem, chegando

€m-se, aterror
. 01
cuja natureza nog escapa e que taly

O homem

Nao estq i !

O estd isento disso; as multi does, sobre-
€88e8 panicos subitos, desarrazoados,

izados por um perigo
€Z nio exista.
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epidemicos que levam os homens a fugirem sem saberem,
porque tém medo. O panico de Larissa, onde o8 gregos
mataram-se reciprocamente, mostra-nos qual o griao de
desorganizaciio pode attingir o espirito apavorado.

Nascido, a principio, para preservacay do individuo,
o medo, quando se exaggera sob a forma de terror, fornece,
ao contrario, sua destrui¢fo.

O terror nio 6 a causa uniea do desvio do instincto
conservador.

N'esse interrogatorio ancioso do individuo que investiga
aimminencia dos perigos, o espirito que, por uma dolorosa -
experiencia, apprendeu a temer de tudo, termina genera-
lizando sua anciedade — a anciedade panopholica é, entio,
constituida. O doente tem, segundo Ribot, medo de tudo
e de nada; sua anciedade, em lugar de voltar-se para um
g0 objecto, flucliia como em um sonho; fixa-se apenas por
um instante, passando dep:is de um para outro objecto,
e sua generalizagio 6 uma das formas dolorosas da
emctividade morbida.

Bs:a emotividade, systematizando-se, sob a influencia
de alguma causa e 0 movimento ‘de defesa contra. 08
perigos reaes implantandc-se expontanean.ente no espirito,
gracas a uma allucinagio do sentimento, acarreta o desvio
do instincto conservador, constituindu assim a phobia, esse
medo morbido de um perigo illusorio ou meramente
phantastico.
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I1

No medo alem da parte que toma o espirito, ha

ilgum:r. cousa independ nte da vontade. A apalyse de
Maupassant, em uma de syag novas — Sur l'equw — de um
aecesso ' i

g de medo, confirma muito bem o que vimos de

mencionar 1 rai
ncionar. «.J'essayais de me raisonner. Je me sentais la

volont—fé. bien fermé de me point avoir peur, mais
en moi autre chose que mg volonté et c:atte- a
avait peur. Je me demandaj ce :
brave railla mon

il y avait

que je pouvais redoufer; men

m i :

elemento independ poltron....» Fsse desconhecido
. Ag P -ente do espirito, conforme nossa fragilis-
8ima opiniao, reside em yy pheno

centros involuntar'ma, que ¢ a de
somaticas hem dotey
psyebica inicial e pr,

MENo que se passa NO8
tcdas as manifestacoes

_ aCompanhando a reacgiio
Wi Poreiona] 4 Sua intensidade.
{periencia
acompanha de 11:11:;({?91\103'80 Liph P
i ' +4C6a0 organica, podendy e produzir,
; abandong e toda conseiencia. Bste physio-
ebry de animqes o de individuos
& perda de gyhs
uhamado‘ pr
fraca, eram seguidos
Bangue

Minadas,

logista, observangg 0 cer
em eujos eraneos hayj t

ligeiro ruido, um B oo

; : ‘onuneiatlo em voz baixa e

o Suaﬂnumed.l.atmpente de um affluxo de

EXperiencigg foram feitas do modo

seguinte: uma q
€8
L5 Pessoa g dormecida. or
alanca em estado de e o ada:a HOA

o%a aie
o .cto equilibrio, entap diz Mosso
mlenelo, via-ge ag nmen
or

i, a

Tuido que 8

utre chose
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fizesse, a balanga inclinar-se do. lado da cabe¢a e ficar,
durante quatro ot cinco minutos, n’esta posi¢io, sem que a
pessda submettida & experiencia percebesse o0 que ge
passava. Si o ruido fusse mais forte, a consciencia desper-
taria, -sendo a cessagdo do somno ainda acompanhada da
inclinagdio da balanga do mesmo lado.y)

Taes oxperiencias mostram-nos que existem emogoes
inconscientes, ou melhor sub-conscientes, as quacs sao
seguidas de varias reac¢des organicas igualmente sub-con-
scientes. Si o individuo estiver desperto e a emocio for
intensa ver-se-ha, entdo, todo cortejo de phenomenos
physicos que acompanham o medo, ist) é, segundo as
experiencias de Mosso, contracgao de todo systema
vascular peripherico, resultando o affluxo do sangue para
0s centros e consecutivamente sensagiio de frio; acceleragio
consideravel dos batementos do ccragao; depois a frequen-
cia dos movimentos respiratorios se exaggera, a inspiragio
amplizi-se, podendo-se emfim, observar, sia medo augmentar,
contraccdo da bexiga, diarrhéa, ete.

Qual a origem do— moz poltron — de Maupassant,
isto ¢, do phenomeno somatico connexo, de intensidade -
proporeional, existente em toda emogio, no qual a vontade

é impotente para moderar as suas manifestagoes ? Vejamos:

Segudo Wrighs, os factores da reacgfo emotiva sio:
wm violento estimulo sensorial, wma extrema tensdo nos centios
veflewas e wma descarga do influxo nervoso, primeiramente,
nos conductos afferentes e nos musculos Involuntarios,
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podendo attingir, depois, 0s musculos semi-voluntarios,
chegando finalirente aos museulos voluntarios.

Considera elle essa alta tensiio, nos centros reflexos,
como constituindo o elemento physiologico da emogao, ©
08 resultados consecutivos, como sub._rdinados & direccio
que toma o iafluxo nervoso,

assim armazenado. . .- Bi,
porem, esse influxo seguir

08 conductos efferentes e attingir
08 musculos volantarios, a intensidade ser4 submettida 4

controversi inhibics i !
roversia da inhibigao que, vinda dos centros nervosos

A\ Ter: :
UDEriores, exerce uma acciio continua gobre o centro

- reflexo | ;

f medullar, com a faculdage de accidentalmente se
eniraquecer, por consequencia, a reaceio organica desses
musculos voluntarios pode gep modificad»

3

uma descarga de fraca teps

O centro visceral que
soffre, ao eontrario, muitg g
Buperiores, )

representando
80, conforme Wrighs.
€ge os actos da vida vegetativa

nenos a influencia das inhibicoes

Se u T
a g n.do Wirghs, esse cerebro inferior vive ©
ge por si Proprio, em umg relag

oreflexo devido g um extremo gee

neste ponto, repy
sendgpes to, iepleeenta Uma descarga de alta tensdo. Ora,
8a alta ; :
ta tensdo Seguida de um sentimento maior

Ou menor de ap i
! Bustia, a luta pelo habito consiste, nio na
(40 de um refiexq Por um outro, mes, em um

estado de fr; i
fraca tensio 4 uma condigio de alta tensio.

80  brstante abstractoy
Mazenado nos centrs reflexos,
UM violento estimulo sensorial
efferente: ou toma uma direcgao

0 de independencia, €,
umulo de for¢as nervosas,

Deprehendemos d'este eXpo

que o influxo neryog, ar,
1

segue, influenciadg por
centripeto, uma dupla via
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centrifuga nos mu- culos voluntarios, (neste caso, a vontade
attemia a intensidade da reacg¢iio; ) ou entrega-se ao centro
visceral que, embora desprovido de acgdo inhibitora, reage
scm freio e dd lugar a todos os phenomenos somaticos da
emocdio cuja intensidade é proporcional ao estimulo
gensorial inicial. E' dahi que resulta a pallidez, os suores,
as palpitacoes, ete.

Valentin e Hartenbergnio consideram as manifestagoes
somaticas da emocian, como secundarios a um phenomeno
psychico, porém, como um phenomeno inicial, e admittem
que toda phobia tem, no comeco. por elemento fundamen-
tal um estado de anciedade, consistindo essencialmente em
um phelllo.meno cardio-vascular. Citam estas auctores obser-
vacoes de doentes neurasthenicos, nos quaes os accessos de
palpita¢des sobrevieram brusecamente, sem causa conhecida,
em apoio d’esta hypothese. Pensam egualmente que taes
phenomenos ecardio-vasculares primitivos retumbam na
esphera sensitiva do cortex, isto é, na zona central
consciente, dando dest’arte nascimento a um sentimento de
angusti:}(de medo do qual 0o espirito tem nocdo, mas
soffre sem o ter provocado. Quando as crises de palpitagdes
sereproduzem periodicamente, sem representagio psychica
previa, o estado de angustia consecutivo tende a se fornar
permanente e a emotividade pathologica se constituiri.

O medo parece ter para Elles, em summa, nao como
ge julgava um ponto de partida psychico, isto €, cortical,
porem, um ponto de partida . organico no apparelho
cardio-vaseular, Sobrevindo, sem nenhuma representaqio
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psychiza previa, uma desordem inicial do coragiio e dos

vasos determinaria um estado de anciedade, ds custas do
qual a8 phobias poderio se formar,

Das duas hypotheses mencionadas, preferimns &
primeira, isto €, a que considera a existencia em toda

emoGao de um phenomeno organico nio primitivo, porem,

secundario, de manifestacoes independentes da vontade.

A localisacio no Systema nervoso dos phenomernos
somaticos de origem emotiva foi, ji, entravista por More,l/
que, em 1866, %?-considerava com um pouco de exaggero,
0 delirio emotivo ( no qual elle comprehendia as phobiag ),
COmo uma nevrese do systema ganglionar. As experiencias
de Cl de-Bernard o Brown-Sequard, sobre a secgdo @
electrizaciio do grande sympat}

mais for¢a & hypothese qg localizagiio nos centros nervosos
involuntarios,

iico, no pescoco, vieram dar

O grande sympathico - pode,

pois, ger considerado
Como o motor dg exterioriza

(a0 das emocdes.
O centro dog phenom '

: , tN08' psychicos emocionaes tem
8ldo objecto de muitag dj

BCUsROes,
Gall dizia que no er
€ abaixo dag orelhag,

Darietaes, correspondente
proemine

aDeo uma preeminencia, atraz
10 angalo postero-inferior dos

10 cerebro a uma circunvolugio
nte n uraj
08 CUT2j0308, © chata noy covardes.
wv . - i
ulp}a11, 40 contrario, considerava a protuberancia
¢omo a séde dag emogdes,

Huschkle gg localigavg ha regido tempO-PaTieml'

Em 1891 Courmont fazia do cerebello o centro das
emocoes,

Alem d'estas, outras hypotheses tém surgido. Fsses
dilferentes modos de encarar o phenomeno, baseam-ge cm
dados anotomo-pathologicos, muitas vezes contradictorios,
08 (u:cs cada um interpreta a seu hello prnz‘er; parece-nos,
todavia, segundo as experiencias de Bérézine, mostrmﬁldo
o papel dos hemispherios na percepgio dz-m SE!IIB-KIL‘(‘JE?S,
que se deve considerar, como logico o seguinte racmqmo
de Téré: «Si les hémisphéres sont indisr.tensahles.u la
production de la sensaticn, état de conscience tl‘ongine
externe, ils sont bien plus indispensables en,c.m'e a4 la
production de I'émotion. état de conscience necessitant des
répresenfations qui ne peuvent se passer que dans I'écorce
grise du cerveau. »

Tudo ¢, entretanto, hypothetico e carente de novas
invesligacdes, que venham trazer luz ds brumas da geiencia.

1T

Até aqui fizemos a synthese das phobias, partindo do
isntincto de conservaciio; admettimos que o8 medos mor-
bidos eram devidos a um cesvio dleste instincfo. Im
seguida vimos se o medo, ditado pela preferencia de
conservaciio, consistia unicamente em um phenomeno
psychico e em um phenomeno somatico de origem sympa-

thica. Falla-nos, agora, estudar o mechanismo 1 8yeholo-
; AT 4
A.
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alem disso, segu.iuflo ;tnz
Ak "' cipio, a emotividade
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ek ade -adulta 08
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M
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o niio habitado, 0 silen-
do, a arca sombria

(CAUSAS OCCASIONAES. — (O as

suhterranéa, s ruinas de um castell

cio mysterioso de
de uma ponte, um env

um Jugar abandona

enenameflto imprevisto, um incendio,

ada de ferro, um naufragio, a morte

de uma pessoa amada, efe.
Pronpras BEM CAUSAS p ATHOLOGICAS APRECIAVEIS. — Har-
tenberg teuniu trinta observagoes desta cathegoria.

A metade destes cas
gem qu

os de phobias sobrevieram apos

uma emogio viva, o os doentes apresentassem @

menor pl'edieposiqﬁn patho!
ndu havia pre{uedimentu de emo

Como explicar estes crR08?
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o seu valors quando na
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por &i 80, gracas 4 sua

significagao 108 escapa i f
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Qual o grupo occupado pela phobia no
quadro nosologico das molestias men-

taes ?

Em 1866, estudando O medo merbido, creot Morel
uma forma de perturbaqﬁo psychica, denominando entdo
— o delirio emotivo — © cesim definins € Les elements qui
forment la trame du delire qui je déeigne sous le nom de
délire émotif, s€ conposent de faits
d'émotivité avec prédomiunnce de cert

certaing axes anormaux, Sans que l'on puisse arguer
a compromission f reée et absolue des

d‘impressiommhilité et
aines idées fixes, do

dans tous 1es cas. del
facultes intellectuelles. Or,

de lidée fixe constitue 12 phobie ».
g difficil admittir 8 existencia de um delirio

cia absoluta da ccnsciencia
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Pémotivite avee predominance

Parece-n0
em um ipdividuo com persisten

e da intelligencia. O caracter pY
o da sngustia que o opprime, tem

que 0 doente, N0 mel
u espirito; percebe 0 que

Tuta operada em g€
o de &i; em sud mente pergiste & lembranga

passada; © teme sua

conaciencia da

ge passa €M torn
quando @ crise €

yiva € pel'feitn,
a idéa delirante 88 {dentifica no

reincidencia; a0 passo que
espirito que occupa per inteiro; @ ccnseiencia € aholida;
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phobicos que tom medo dos alfinetes, por exemplo, nao
iarias suspeitas que §€ lhes

a0 repellirem as igu
e contenham ellas alfinetes. Seu espirito €
qo de uma realidade, como 0

affirmam,
apresentam, qu
avgorvido nio pela
dos loucos, mas, pela

0s phobicos nio apr
s e Régis dizem qu
nente em doen
do de degeneragi
phobias gio trans
JacOes 80 §€ esh

l'epresentn(;
ideia de uma posaibilidade. A

esentam pois, allucinagoes; no

e em cer
tog tocados de phobias
0. Estes_auctores
formadag em

entanto, Pitre tos se a observa.
Isto ¢ possivel, 801

intensas ligados a um esta

hiio visto casos em que a8

que 4as allucit peavam 108

pesanias e em
oucura.

como 0 dos glienadns,
ante, ¢ mistér para

o mundo exterior.

g e visinhos dal
phobicos nio tenl,
I suad idéa delir
seja mostrada pel
a angustia, que ¢ a
fio de loucura

casos extrem?d

O espirito dos
a faculdade de créd
isto que a oceasido 1he
digso, Ritti ni
gsencial da phobia,

Apezar o menciond
condigdo e em sua defini¢
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Nio cremos, poﬂsauto, que as phobias gejam funegdo
da loucura, nem me loucu

Em 1871, Westph
epsid lart

ya cont consciencid

:1gomphohia como
ada. O que caracterisa, porem,
pleto da Jembranga do facto
a0 contrario, tem
que gentiu;
Pode

smo da
all julgava @

forma leve de et
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oente agorap
jencia dos B
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neia de cris
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ymptomas
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que jd se foi. O d
perfeitamente CONSe
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Em algures, 0 estado pab‘nologico dos paes reproduziam-se
e um cliché yigoroso: 08 phobicos pmcre:i-

com a limpidez d
utros, Nao obstante as

a0 [1!1530 que em O

vam phobicos,
idas a08 clichés al

manipulagoes imprim
& muito fraco para

pancha degenerativa

apparecer POE i mesma € requer

circumstancias favoraveis para ge mostrar com toda inten-

gidade.

Esta interpretag
Ella 6 real? Alagnan consid
(a ohsessi

emotividade palhologica

gignaes physicos da emoc:'m), ¢como syn-
os de degeneragio:

dade de [,ombroso, de Luys,

o daquelles qué occupam 0
ados verdadeiros

a0 € evidentemente muito seductora.
era 0 que caracterisa @

0, a lucta angustiante,

o exaggero dos
dromas episodic
Auxiliados pel

Fére, ghjectamos que, no mei
primeiro Jugar na grande classe dos degener
( o8 idiotas, alienad uma maior diminui¢ao -

a auth ori

08 ), se observa

o que podemos qssegurar que nem

de emotividade, pel
todos delles giio emotivos.

Resta-nos, agord prova
Um grande pumero de ph
a4 heredit:\riednd

admittimos

r a reciprocd.

obiag, como vimos, nao eram
imputaveis nem e, nem s molestias agudas.
Quanto 4s ultimas,

modos de acgio: ou

nda invisivel
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despertar OF gyndromas de degene-
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& admitte que os medos
¢ de depressio.

ragao ai
de actuar gobre 0 OI&
esenta-se em t

anismo. Fér
odos 03 estado
g tem demunstmdo que nio
as molestias

morbidos apr
Alem disto; £
ha ‘causa queé deb

v experiencia no

ilite tanto 0 organismo como
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agudas;
as; por consegui
At guinte ellas podem ter :
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Discutamos esta opinid '
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. } I -
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con_m e urbacces nervosas um grupo distineto tend
a molestia i i
BT e definida, uma etiologia, uma patho
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g estreitas que gejam £uns rela¢oes
as nevropathiasg, etc.,

E’ a este
que as phobias por mai

com a degenemcﬁo, neurasthenia,
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Classificagao das phobias

o de descrever todas as phobias,
extenso, como 0 do espirito
na sorte illimitado. Que-
rta somma de typos

Niio temos & pretencd
porque seu dominio sendo tio
numero ¢ de algut
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molestia, g8 — A8 phobias de occasifio,
{ agornphobia e outras.)

.50 dos dous ultimos grupos,

g que a distincg
obias da goliddo, seja

Presumimo
ohias € 88 ph

v. g., a8 agoraph

de todo inutil.
Régis, em seu Man

uma classificagdo gimples, de

grupes de objectos, que dao pascimento
ohjectos € conta 9. phobias dos lugares,

a Mental, abraga

ual de Medicin
n os principaes

accordo cO!
4 phobia: (Gia=

phobias dos ctos; 2
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elementos e i
il molestiag; 3.° medo dos seres vi
g L vivos. Iist:
nog da ncﬂo‘ 1!p s8a de um agrupamento artificial e n'il
[ ; '
separam as pl a'guma dos caracteres psychologi -
phobias, uma das outra ' ST
Marrel =
, em sua
nio, conforme os mt-hese sobre phobias, classificando-as
jjectos :
mental que e yeE
Bt ; gundo a perturbagi
feito uma teuti‘ luz na oceasido de objecto D'ﬂ'ec; ctﬁo
- e ] ¢
prime.im : Iva proveitosa. Adupta tres1 ] G
it . classes, Nt
alteracio sensiti loca as phobins consequentes a :
gitiva : s
comprehende ¢s pl ];m scnsorial. Eeta primeira el ;
* ¢8 phobias constitui 7 t e
F nstituidas p
sibilidad L g peruthaca
muscular e geral, do tacto, da vista LI
- i ; i
e , do ouvido, do gosto e do olf: T
S olfacto. . .
poe i
da percepeiio ou d B\ sidlativas s o}
; 1 l[‘]]aginq 3 ' )Araco
(que sdo co s by
0 correspo i esarey
T . pondentes a uma alt i SN
S fentimentos. eracio das idéas ou
0 emin
- ente pr. C Pia
nome pairam auP -fessor Pierre Janet, em torno d
¢ I H : l
tentativa bri eolas de gloria, apos sucei gl
rilhante de Marrel, p )8 succintos re
2y , procur
cagoes concernentes 4 naturez l

} paros 4
a enfeixar as classifi-

ychologicas, propondo que se divid 8 € a8 perturba-
‘ida as phobias e
m

uatr i
qh 0 grupos, assim desciiminad
phobia f e
e 8-(.1119 partem do proprio coipo
0’ : - s "
rminadas, principalmente pelos ]do
- emh

— a8 algias ou
“ individuo e g0
peoes simples; 2.° — phobias dos obj aracos das perce-

objectos exterior

tem, com
0 punt PR
; ponto de inicio, a percepcio do es (ue
proprio ohj
jecto

e resultam, '
, sobretudo, do desaccordo das a
g ccoeny 3.°

o

'y

W

el .
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a alteragio emocional nao

ples objecto, PoTeM: pela’
cias que constituem

phobias de sifuagoes nas quaes

& determinada pela vista de um gim
eunidio de circumstan

indiuiduo; A pert
nos actos € nos

percepgiao deumar
urbagdo existe,

a sitnacao actual do
ap mesmo tempo.
g idéas ou de um pensnmento,

acearrefar & emogao

gegundo suas ideas,
sentimentos; 4:° — phobias ‘a
que embora abstracto, basta para
intensa e dolorosa.
Esfa classifica¢io 6 a que, sem T
nio g6 pelo evidenciar altisono dos facto
cen nome de psycho
Jo simples reflexo de nome
os expressar deste modo;
ijon. e esta f.i a logica,
que Se entrega s

efolhos, acceitamos
g, COMO pela defe-
rencia a que ge impoe logista uotz_a.vel.
Nio se deprehenda dahi que pe
mos levado a 1l

estrella No8 gui
le todo homem

ar da pul)]icidade.
cerehrosthenicos

es dolorosas
movimento.

tdo brilhante, foss€
nio, bem differente
que deve ser 0 norte-(
ondas romurejantes don
‘A ALGIAS. — Varics hystericos ©
exhibem, em certts pontos do corpo. regio
onde nio suportam contacto alguMm nem

Quando se toca nestas ¢ quando enran ollas em funcgao;
»erimentar dores © perturhacﬁes .

os doentes parecem ©XI !
isto &, t‘lespreporcionaes 4 modificagao -

I*l‘onuncimlas, -
m embarego da eireulagio © respiracao;

B contorce!

cperada; elles te

sio cobertos de guore 1 com gestos
de espanto, dando gri
eRsan

n-8€; recuan
Estas dores des-
oduzenm-se

portunas Pr
Ora, ellas

em duas circunatunciu ligeimmente differentes:
8

proporei. 0 adas, emocies ino

A.
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8i0 pouco mai
18 0L 1 .
A : 1 menos continuas em uma parte d
: smo fie: ) arte'do.eor
priamente d cando esta immovel: — sio : eorpo,
eite ditas, Or: . i as ' -
itas. Ora, ellag desenvolvem-s as algias pro-
-Be l]or ocean e
L} Slil(] d“‘

enfrada nat
ural e
f"”ll‘l’(';‘j o al do o1 g.:ll] em f'llﬂ{qui_o '+ — &0 a i
- * oL = < - p 10?};{“3 (Ie

Mio gr
ety rado esta S
Drbarh stosst Zhs .f]eSl.lnc(;uU, em muitas cas
pproximam-se e confund 4803, essas
1 undem-se

mente f; .
alemos das alyias propriament Primeira-
1w te "“f{{v

Leuret, em seus « Fr:
Pttt e:ls : mgmel.lts psychologiques sur la
36 1ligasa tadd gt 48, assignalava uma rapariga u(
somente, se tocava emente e dava gritos altos, a que
a na extremidade do dedo i

Ohservaco
acoes de
nes trabzlhos de B sta natureza, deparamos em d :
; eard, Chﬂl‘cot.? e po emasia
' ard, Bouveret
e

Verneuil. Galip
Rl te;r :I}iie;:esjreveu, em um artigo todo
e esenvolvidos em certag pe i
ey ‘ea 8A08; as angustias de e
ma extenua¢iio na sua perslonur'ld =y
alidade

porque queria se :
08 cases de “ﬁllclltl: deitar falsos dentes; elle insist :
Paul Bloeq, na mes: imaginarios da hocca e da T e
phenomenos deste 1;:1, e-imcha deu 4 juncedo de‘t ingua.,
exprimiu-ge: « Je 1gp0helo 0 nome de topoalgias it .03
topoalgie une val'ieié .[N)se, de désigner B()u's % 91' assim
symptomatique dans 11“1[1011,31“8 de meurastheni o do
ans laquelle on contaste Beul::; mono-

ent une

douleur fix
xe, localisé
e ) lisée dans une région varial
H avec un distrie : ariable ¥
1 district anatomiquement déli , mais non
elimité o
Vest

ll] In
: 7 J
L H
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le domaine de I'intelligence»

0s 0s pontos do corpo.
g (lessas

ce quest Iidee fixe dans
As algias apresentant -5 em tud

Os orgaos genitaes cio muitas vezes @ sod

dores angustiantes.

A este respeito; Raymond € Janet

08 pro{essores
prata-se de um padre
m adulterio, ficou

itaes. Tinha

pguinte: €
o 58 falar €
g relagoes oenl

agemn dos dous
ampliou-s€

apresentam a ohservagio §

que, depois de fer ouyid

obsedado pelo pulsmnento da
no espu‘lto i 1m
n no fim de um anno,

anfe € jimportund.
enitaes femininos;

constantemenfe amantes
abracados. A ima ge1

tornando-ge mais extr
ra cousa a 10

avag rio via nem
ser0s 0rgios s
fosse qual

. geus OTZA0s genitaes

fosse, sem ficar
atravéz de suas

pensava n’oul

niao podia Ver ama mulher;

_convencido de Vel
vestes. ‘

Varios annos intercorridos, olle observot pova trans:

« A force de

a forma da nwlestm e decl
jrai L.)I‘J.'I'IHGI]Lb 2 penser i mes propres
G ceux de la femme: Mais

autre dLsagremeut, elle
Jhysique ot developpe

n tres (leswrmhlt ».

enfoll uma ulti

formacio 1 arou:
raisonner la chose,
¢ non pIug
amena un
jrritation 1
el Escu)tul

organes gexuels €
cette préocculmiiml
hientot une

hypersensibilité du pénis ©
pois, 0

Afinal, 15 annos de
nst.:mtemeu

fotma. Suppunha ¢0
po como um 0b :
0 gabia =€ era elle quem tinha
jelles prothmul'm

dos orgdoR gentae

pl‘oduisib
ima

appensos a0 et ol

Ihe pertenciam mais; 1nd
g impressoes 1

ag. algie

<ohscienciaga
nseiencia d s 80

Nas mulheres,
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- melindrosissimas e frequentes.
-ahsolutamente furtar-se a conheeel-as para nao praticar a
cada instante operacoes perigosas e infructiferas.

Vem & baila o caso, de que fora the
Ouro Preto. que se nos foi gentilmente
talentoso collega e dedic

atro a cidade de
eferido pelo nosso

ado amigo Jofio Vieira de Macedo:

A. C., casada, com 23 annos de idade, depois de ter

enganado o seu marido, tornando-s

e publico o facto, ficon
de tal maneir

a perseguida pelo remorso ¢ pelo terror, que,
sua inquietagfio preza 4 idea de uma molestia, determinou

uma dor nas partes genitaes e nog ovarios. Oito mezes ella

permaneceu prostada sobre o leito Eem consentir
lhe imprimisse 0 menor

Invidado o medico e
por em pr

que se
movimento das pernas e do tronco,
40 podendo este, devido i doente
atica 08 processos explorador
chloroformiaaqao. Apos 0 exame proc
dest’arte anesthesiada, decidin-ge
fieando porem assig sirprehendido ao vep 4 normalidade
perfeita dos orgiog, -

€8, sBubmetteu-a &
edido na doente
a intervir cirurgicamente,

1 3 H
Sensacdes cutaneas differentes podem tornar-se o
wonto de  partids '0e i
I parfida Broeq, assignalou,

acarophobia, wma dysesthesi
com prurido intenso (ue ligay

Thieberge dava

de algias,

: goh a
denominacio de

a4 cutanea
A 8 uma vesania por idéa fixy.
1 808 symptomag dq i?t-’?rtﬂ'ophﬂf&_.'ﬂ, 48 phobias,
engendradas por herpes, 4 s;f;p,"i-i.’;r;phohsrg, & acaropholia de
Brocq, ete. 0 nome de dermatopholig,. Por vezes, essas dores
8o interpretadas pelo doente do m

| ; _odo maig extravagante.
Hirschberg cita uma observag

80 em que ¢ doente ngo

O cirurgidio niio deve

—rn

—_—— e— .

L Il
- pe s'accompagne pi

a arem
ntir a todo momento ras a passearel

aSibe ir ge de se e o
podia impedir & e animaes asqUErosos, Vermes

em seu dorso, linguas i
os a deslizarem gobre seu Shain
: do casos diversos de algias,

a :

nas, figado e finalmente

intestir
Tam-ge MOstr

a, per
do-se no esophago, na cabee¢a, p

em qualquer parte do corpo.

PHO — i enos bas-
uncgdis. — Estas 540 phenom
§ FUNCGIES.
HOBIAS DAS

ecedentes.

ke SUER e o dio Jugar a InNUMETAVEIS

As funcgoes de nutr.u;ﬁ ’
tantes, devido a8 :
e julgam essa acei
comida porque lhes

guas consequencias. Uns
o muito vergonhosa.
& Colorosa e 1hes

phobias impor
nio comem, pord
Outros reputam &

: mond e
el irahida® de um 1ivro de Ray .
1 a0 extr &
Observagiao

. 5 ﬁi rie et
Jenet: lo de 18 ans, est deja aml g .
«Té. .., jenne fille quelle parait refuser

= !.’ . ki '

e tous Ces refus d'ali-

pile, parce qu'ell
ali tati 0. ,
toute alimen | o |
t pas trop rapldemeut ct{ﬂ Il e
f“u_ . ¢ I'anorexie hystérique: ent aucun
ave i

ments av ¥ d’hystél‘iE; elle
penser & I'hyster
g du tout des tro l
9 gterique: : "
. L e Y ntiment d euphorie,
qui caracte 4 dela fatigue, ce 8e S hysté-
e disposition e remarquable chez .
L fatiguée, faible, malade;
tion complete de la faim

n'a eu jusqu'a prés S
ie. Son refus d’'aliments
ubles de la gensibilite
o yous ne Voyez

ancun stigma
accident qui fasse

par ceft
¢e besoin monuinent ‘
iues. Elle se e
pas cette disparl

gent
riques anorex

5.0 yous ne niyez
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souvent accompagnée de diminution de la sensibilité, de la
bouche, de la langue, de I'cesophage, de l'estomac, de la
région epigastrique qui est si important chez I'hystérique.
Elle sent tres bien dans foutes ces régions, elle a le
golt parf itement conservé et bien plus elle a faim et
méme trés faim, elle sent le hésoin trés fort 4 'heure des
repas et voudrait pouvoir manger, il n'y a donc rien de
I'anorexie hystérique. Mais alors pourquoi ne manger — elle
pas? C'est parce qui manger lui fait peur; elle désire les
aliments, mais quand elle les voif, quand elle les porte a sa
bouche: « Cela se serve i ma poitrine, cela me fait étouffer,
cela me brale dans le cour, il me semble que je meurs, et
surtout que je perd la tete, »

Trazemos ainda & baila a observacao que se nos foi
obsequiosamente offerecida pelo Doutorando Moreira da
Rocha? um dos refulgentes espiritos da‘ gerac¢iio moderna.

« Era um pobre mo¢o, natural do Ceard, cidade do
Aracaty, que, depois de tantos louros colhidos nos quatro
primeiros annos do curso de sciencias juridicas e sociaes na
cidade do Recife, fora accommettido de medo pathologico,

trazendo-lhe um estado de atrozes soffrimentos. E que
medo !... o horror aos alimentos!...a gitiophobia !, . .

Elle sentia fome, sabia que devia comer, conhecia a
necessidade da alimenta¢do, apreciava seu sabor, tinha
prazer em contemplal-o8; mas, experimentava terror ao
approximal-os aos labios, porque sabia que iam provocar
dores em seu estom: go, pelo veneno n’elles contido, Era um

verdadeiro martyrio e atroz padecer a vida do academico,
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an “ * d.O
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JO8.
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3 . —‘! 01 01.
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2

{ do
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hora, do estabelecimentos

TES8€,
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mais curiosas
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{

mulher de 29
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o diversos cas
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Raymond
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e Janet tém publicad
Fock. .., mulher de 40
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s de Raymond

: 1edo ¢
: tinham I y
degeriam bem, mas, sl deglutil-08; estes
i

o i a morte.
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A0 annos. .
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Nos phobi
iicos .
Sl o flesta forma, uma perturba¢io determina
cH d da digestio, sobretudo 4 noite, e os d :
accordado £ bt ’ 8 doentes
geral 8 por crises de fertor, sobrevind !
el pelﬂ Bmﬁdl‘uguecer indas, -em
OBSERVACAO, .
ACAQ, — f
espantados, cont L mulher de 24 annos, pallida, olhos
e . orciona-ge, julga ter horriveis do
20 e espera sua morte proxima res no
J o i
L m 40 annos z
& de idad
desde sua j emgperonyt i
ua juve 1 080 t'
i J : ntude, é atormentado, ja de | ypico,
phobia da digestio. ; e ha muito, pela
Accorde
aos d
S 4 oentes precedentes, que havi
utica A aviam ¢
e cg i¢do e da alimenta¢fio. tem est S
quer omer: e comer tudo que se Ih d g
comer i e da; di
e er continuadamente, porque seus t a; diz que
710 8ens U8 tor 8 N
EE sendo, quando elle assim nio f B A
HOBIAS TRt R0 2.
de R DA DEFECAGRO. — Observacdo ti
; aym a¢ao tirada .
ymond e Jonet: « Cett, da de um livro
toujours éte timi e femme de 35 .
Ell ¢te timide, une inquiéte uﬁ A
ille a eu et ©, une gra :
i droit et elle a encore des tics dive gmilde aboilique.
4 droit et 4 ‘ers: :
et 4 gauche, cela est, parai-i] elle tord son cou
3 dll-1 l'lé .
i) CEerRalTe pﬁul. lui

permettre de digérer
de déglution d‘.gerel. Hlle:a en:des phobies d’ali
, efe. Mais depuis quelque te ey
mps la phohie

e Bur i
1 1 & HiX n i

e i
5 1t- 118

émotion en v
rencontrant un aliéné ; pour une

souffer i | .

A A cest possible. Hlle a

3 €8t impressi |
impressionnée 4 la

peﬂﬁée 1 l} K i 5
9

associé son angéisse avee 'acte d
e de la défécation. Vous 1
e

— T,

e ———
e

~pelo corpo, ohrigan
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p.uvez vous figurer les £cenes hizartes que produit une
phobie cemblable. Elle soufire du besoin d’aller d Ja selle,
elle le dit & tout venant, elle aspire d 1a délivrance; mais
aller aux cabinets, elle a des
eoit. Toute la famille
¢ aux cabinets, le

g delle et T'on

dés qu'elle se Jevé pout
terreurs, des angoisses et elle se rass
en pleurs la supplie

mari 'y porte dans Ses br

de vouloir hien alle
as, il reste aupre
rénsgit quelquefuis 4 obtenir au milien des conforsions et

des cris de ‘terreur, 1e résulfat souhaité. »
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F..., homem de 40
a officing, havi
11 tempo Na0 i
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10-0
phobias d
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annos de id

de passar pela ponte,
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ag funcgoes
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por Hagkovec de Prague 8
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q-se mister (u
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]

durante minutos, fazl
elev

no seu dizer,

visto senfir-se,
1

A
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tacoes, su 1 i
s suores fi .
: ios, seu rosto exprimia ar :
maneira notavel. TR B LR
A0 nosso v -
E ver ns 5 3
hysterico, analo ’11 30, 8e, trafa aqui de um phenome
i , analogo 4 astasia-basia, como pensa H i
m de uma ; gitaca sa Haskov
sohrevind ZHb0A0 80 MICAHGHE IRV ILOW © P
‘evinda a pr s ae emoei
LD ! proposito do acto de ficar sentado, ef onal.,
a posigi em vir
e dP ¢f0, pelo menos neste caso, estd ? virtude
a do trabalh 4 ’ i asscciada A
e 0, do qual o pobre doente referido pri e
sesuminios, pois ; privara-g
b , pois, que seja um phenomeno de ‘1‘ 7
pgitacio, podend : phobia
, 0 ser agr : :
funegoes. agrupado s phobias das
€
Propias G
AS GENITARS, — A ;
i3, 8 algias i
as (uaes ji no : gias genito — urinari
Ji nos refe inariag sobr
embaraco nos '1‘111108, por uma transformacio_u I-BU]M
e sentimentos ou nas idéas. pod ,um ligeiro
ado uma phobia destas funceo , podem trazer em
Ag phobi . O,
e Dri phobias genitaes s30 as mais f
rimat . reque
. I n por serem um dos factor -
jovens cast  Jactores da  desgr '
: 1e8 ¢ pelo abatimento pr desgraga dos
mocidade de entio profando que imprime i
d0. 3 0

F. com 2 :
il 25 an X
L ~nos de idade. Sua mie era |
as irmas obsedada. Tinha um a hysterica e
a vontade
extra-

ordinaria de
Sk casar-
i ot imiat sar-ge, porem, pensava
mister curar r fiop com j .
molestia que ni urar-se previamente de e
2} € . : £ . = .
jue nio ‘seria agradavel uma singular
= a0 casa
amento. T
i Teve

1I1I|:rnll(t:i:lel:cin nocturna até a idade de
B, np('n: -(;u:hit“l;‘l da masturbacio ilt(':lzﬂg:m:,ﬂ.l?” aay
encarregado, .sentid* do servico militar de _ru:ml.l‘os'
' u uma multidio de emhar':lf,:a e
agos que

sy
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augmentavam g;mdativmnente. Rlle decl:rava que nio
podia trabalhar em virtude de nio prestar @ attenciio:
nio se Jembravi dos factos pnssmlos :

achava impossi\'el,
determinada, sew

oado de cousas

nio tinha memoria,
mau grado 08

no dia antecedente;

seus exfor¢os, p‘elisar em uma cousa

cerebro pensava yagamente em um amont
estranhas. Depois de alguns conselhos, SUppoZ nio £em
azio, que muitas destas pertm‘bnqﬁes eram

j0 e tentou cural-as pl‘ocul'nndo ter

a0 oppuzemm-se gua

apparencia de r
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A esta resolug

relagges normaes.
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1 o temor das rel
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ia excessivamen
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gaude. Ndo tinha excitag

gentiu-ge emharaqndo,
ani, como”der

a0 pecessaria, N0 momento do coito;
yvergonhcso; quiz ir alem, S€us
ivaciio uma angustia que 0 .
fez 1101'1‘1\'ellt1e|1te er. pretendet; aminde, Por em
pratica ess: tentativa, gempre com 0O mesmo resultado €

ia; de modo que mals tarde |asta

com uma tenaz angustia;

pullular-lhe na g com um# el
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~ falando em cataracta, paralysia, ete. Nio podia olhar i
vontade, quando fixava um objeeto, sobretudo, um objecto
claro, nio se abstinha de experimentar um embarago e
uma emocio penosa que a suffocavam, habituando-se
assim a ter os olhos g2mi-fechados, fechados e finalmente a
comportar-se como uma cega. ( Janet).,

Todas es:as algias e phobias das funcgoes apresentam
caracteres commung, evolvendo-se a proposito de uma
sensaciio oriunda da excitacio de uma parte do corpo,
como a pelle, o8 musculecs, o pharynge, o8 olhos e o
ouvido. :

Poder-se-ha acreditar que a regiio hyperesthesiada e
que uma molestia local determinasse essas sensacdes
dolorosas. E' esta hyperesthesia, particularmente sobre os
ovarios, que conduz, frequentes vezes, o cirurgiio 2
pratica de operacdes. No entanto um exame attento
permitte provar o estado perfeito do 0rgio e que as

gensagbes, determinadas pelo mesmo, nio &io de modo-
algum perturbadae, niio ha anesthesia, nem mesmo hyperes-
thesia. Rs.. cuja photophobia era apreciavel, ficou por
muito tempo sem abrir os olhos. Permanecendo normaes
niio somente estes, hem como a visao, a agudeza visual, o
sentido das cores e o campo visual. O que Janet achou.
mais curioso foi o facto da doente conservar os olhos
abertos, por occasiio do exane, sem lastimar-se de nada,
e consentir que se dirigisse 0 raio lumincso ao olho para

ver o8 reflexog, ao passo que tinha angustias horrorosas
para othar nm objecto,

: b
0 organismo que € P
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As PHOBIAS DAS BITUAGOE". — As phobias precedentes
podem-se evolver em outras circamstancias, inferentes a
percepgdes mais complexas, niio se manifestando mais per
un objecto detalhado, mas, p r uma reunidio de factos e
de impressoes individuaes, isto é, por um situar physico
ou moral do individuo. .

No primeiro grupo de casos trata-se da percepeio de
uma situagio physiea: — o seu typo € o que se desenvolve
quando o docnte sente-ge isolado, isto é, quando uma
reuniao de ci:cumstancias, uma situagio, que elle percebe,
faz nascer em seu espirito a impressio do vazio.

Em 1834 Leuret descrevia um caso deste gencr,
ligando-o & hypochondria;

« V... |assava seis mezes sem sahir de casa, quando
sahia se acompanhava sempre de uma pessda que pudesse
Ihe soccorrer em caso de necessidade, durante o passeio.
Nao afravessava uma ponte e era muito raro descer de
um carry, si por accaso isso acontecia, tornava-se mister
que a pessoa da qual estava seguida estivesse muito ao
sen peé.

Lenret frz desse estado uma hypochondria engen-
drada pelo luxo e ociosidade, notando muj Justamente
sua rela¢io com a falta de vontade.

Esse symptoma foi mais tarde descripto com muita
frequencia com o nome de agarophobia, que lhe foi dado
por Westphall em 1872.

Uma das descripgdes mais completas foi feita por
Legrand du Saule.em 1877. Este faz della uma nevrose

e,
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08 cavallos tomaram o freio nos dentes — o8 dous primeiros
foram precipitados no Scena, porem no mesmo instante, no
momento da impulsio e da queda desses animaes as
redeas e as trelas reb :ntaram-se e o carro parou.

- Depois deste acontecimento, Paseal julgou ver sempre

um abysmo ao seu lado esquerdo, que o impedia de cami-
nhar sem dar a mdo a alguen ou por a mio em alguma
_cousa em que se pudesse apoiar. Lembramos para justificar o
estado doente de Paseal que desde_sua tenra idade, tinha
cancado seun espirito na resolu¢d) dos problemds mais
abstractos, que seu pensamento estava incessantemente em
actividade, de sorte que ndo padia mais aos 30 annos ler
nem escrever; € que em sua autopsia se encontrou a
materia cerebral de um volume, de um peso e de uma
dureza consideraveis.

Desses exemplos deduz-se que nio é precisamente o
grande espa¢o que provoca as phobias, mas a impressio
de se achar 86, sem apoio physico ou moral em um lugar
que ndo lhes é familiar. Logo que esta impressio for
dissipada, a agarophobia desappace. :

Assim € que L., mulher de 41 annos, tornando-se
agarophobica depois que seu filho partia, para campanha;
ella sentia-se 85, tinha medo de sahir, ndo podia transpor
o8 lugares vazios, este medo desapparecia logo que dava a
mio a uma creanca.

F..., doente de Janet, tinha necessidade para sahir,
de apoiar-se em um guarda-chuva e dizia: «avee mon

parapluie j’irai n'import (1, sans mon parapluie je. n'ai

IS i P

o
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o I
phobia, isto é, medo dos espagos fechados, assignalada por

Beard, Raggi e descripta por Ball em 1879.

« A claustropholia, diz Cullerre: C'est une angoisse
constiictive comparable & celle qu'on pourrait ressentir en
fampant & travers un pass.ge de plus en plus étroite ».

Xo... niio experimentava medo de viajar em caminho

de ferro, porem, temia ficar indisposto no wagon sem *

poder sahir e abstinha-se de fazer viagem em virtude das
terriveis angustias, -

Na..., quando havia necessidade de pol-a em um

carro ou ém um wagon, dava espectaculos horrorosos,

queria que a porta ficasse aberta, fazia ameacas de saltar
do carro. As scenas curiosas tinham lugar, quando ella
achava-se deitada em seu quarto e ouvia o ruido da chuva
sobre o telhado; ella apavorava-se com a agua que cahia,
procurava olhar para rua e exclamava que niio podia mais
sahir, perque a agua havia de subir até o primeiro andar
e depois até o quarto onde ella se achava, e que immedia-
tamente afugar-se-ia. .

A respiragd) faltava-lhe, envermelhecia, empalledecia
e cahia finalmente desvanecida. ( Janet).

M., mogo de 19 annos, abstinha-se de entrar em um
quarto, soginho porque em seu cerebro pullulava o pensa-
mento de haverjquem o quizesse matar asphyxiado.

Si por accaso o obrigava a entrar, elle cahia implo-
rando soccoros e piedade.

Obsbervagoes diversas, deste genero, encontramos
nos livros de Ball, Gellinean, Gurodizec e outros,

.,._b
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Teme expor-se novamente a uma confusiio igual: o facty
da apprehensfio e da resistencia traz um rubor mais
intenso que o da vergonba.

Llle sabe agora que basta temer envermelhecer para
is30 dar-se e nfio pode impedir-se de receiar enver-
melhecer. Quando se sentir exposto acs olhares, particn-
larmente aos do outro gexo, o medo de envermelhecer
vira assaltal-o e a vergonha antecipada enrubecerd seu
rosto e toda lucta é em vio. Sob a influencia da vontade,
a face pode apresent r primeiramente uma pallidez
ligeira, substituida immediatamente pelo rubor temido.
Algumas vezes o individuo, &6, ao abrigo de qualpuer
olhar, pode envermelhecer se teme uma congestiio cerebral
por exemplo. Este temor constante, a todo momento

realisado, torna-se para o individuo um supplicio de

Tantalo envertido. Elle evitars todag as ocecasides favoraveis

4 sua producgdo procura a soliddo; ns deveres da gocie-
dade e algumas vezes os deveres profissionaes se lhes
apresentario como horrivelmente penugos e sua vid

i serd
litteramente encommodada por uma patetice.

Esta nevrose ou psychose ¢ mais frequente nas

mulheres. Entre os individuos affectados, conheco um certo
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a poli-
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8eu feitor e € angustiada pela idéa de poder fazer mal a
ese funccionario tio necessario.

Todas essas phobias, que se ligam ao typ)y da ag. ro-
phobia, claustrophybin, phobias scciaes, parecem haver am
ponto commum, Ellas nio ge relacionam, como as prece-
dentes com um objecto cespertando a idéa de um acto, mas
8o orinndas da percepeiio de uma gituagdo e dossentimentos
a que esta percepeao dd nascimento.

As PHOBIAS DAS IDEAS. — Amiude, sem haver em seu
ponto de partida, uma sensa¢iio localisada, a pereepeio
de um objecto, nem mesmo a percepgdio de uma situagio,
as phobias evolvem-se. Ellas sobrevém simplesmente em
virtu’e de uma idéa que se exara de uma maneira abs-
tracta no espirito do doente. A natureza das idéas que
povoam nossa consciencia podem dar evolugio ds phobias.

J. experimenta emocdes e angustiag, a proposito de- -

todas as idéas religiosas ou philosophicas, e evita falar em
Deus ou na rel’gifio; — A idéa do infinito determiny em Iy
ruminagdes tdo consideraveis que se acompanham quasi
sempre de phenomencs de angustias bem caracteristicos,

O mesmo acontece com as idéas criminaes, — Leg.
vive constantemente horrorisado de desgejar mal a0 mundo
e tem medo de ser a causa da producedo de creang:s
disformes. O. tem zngustias, a respeito das idéas de
mentir e de seguir a8 mulheres ao theatro, — L. foi emo-
cionado pela idéa de poder cojiar em exame e hoje 86
pensa em exame. Estes doentes temem todas ag circum-

stanciag, como as conversacdes cu as leituras que favore-
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O., mulher de 87 annos, é nngustiada pela idéa de
febre typhica, suicidio ete. (Janet)

Enire as phobias mais banaes convem collocar na pri-
meira fila a phobia da idéa de morta.

M., mulher de 40 annos, primeir.mente obsedada pela
imagem de sua filha que vinha de morrer, attenta 4 ope-
ragio de um pequeno abcesso no seio, tem angustias for-
midaveis, logo que pensa na morte ou na vida,

Convem notar que este8 phobizs das idéas se misturam
de todo com as phobias precedentemente exaradas e que,
amihde, basta a lembranga de um objecto ca de uma
situagdio para reproduzir a crise,

il

—
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Historia Natural Medica-

I

O protoplasma aprezenta uma forma, um aspecto, uma
constitui¢do muito variaveis nos differentes elementos do
organismo e nas diversas phases de sua existencia.

IT

Quacsquer que sejam as modificacdes que elle soffra
mais tarde, apresenta em sua origem carecteres communs
aos seres vegetaes e animaes.

IlL

O protoplasma é a substancia viva por excellencia, —
a base physica da vida, na feliz expressio de Huxley:

Anatomia Descriptiva

|

A circumvolugdo frontal ascendente é separada da
parietal ascendente pelo sulco de Rolando.

LT

As extremidades inferiores destas duas circumvolucoes
reunem-se formando o operculo rolandico.

111
As exfremidades superiores confundem ge com as

circumvolugoes da face interna do hemispherio,
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e o estado de esgotamento que succede muito differe do
eatado,. ordinariamente sem fadiga, que succede an sonho.

Bacteriologia

[

Alé hoje tem sido infructiferas todas as pesquizas
baclteriologicas para desvendar o agente pathogenico da
syphilis.

11

Lustg rten (1884-1885), descobriu nas gommas 8y-
philiticas e no cancro duro, um bacillo a que considerou
parazita da syphilis.

I11

Este bacillo apresenta estreitas analogias morpholo-
gicas e chromophilicas com os da lepra e da tuberculose.

Materia Medica Pharmacologica
e Arte de Formular

I

Os extractos sio productos molles, obtidos pcr

evaporacio de liquidos carregados de principios medica-

mentosos soluveis, contidos nas substanci
animaes,

a8 vegetaes ou

IT

Os extractos alteram-se muito facilmente, porque
alguns siio muito hygrometricos.

T e
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Ppathologia cirurgica
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rigorosamente sokre o systema nervoso central, accarretam
accidentes graves.

Pathologia Medica

1

A questdo da localisa¢des cerebraes tem tomado tal

importancia na pathologia do encephalo, gue, sem o seu

conhecimento, é impossivel formular-se um diagnostico
precigo.

1I
Prendendo-ge, ndo somente & localisa¢iio dos tumores,
como 48 lesoes vasculares que podem determinar um
amollecimento do cerebro por embolia ou thrombose, a
applicagiio da theoria das localisa¢Oes cerebraes torna-se
imprescindivel em todas as lesdes de ordem traumatica,

111
O diagnostico topographico, imprescindivel sempre em
taes casos, 80 nos pode ser fornecido com o seuconhecimento.

Anatomia Medico Cirurgica

1

O encephalo reprezenta a por¢iio superior do eixo
eephalo-rachidiano.

11

Compde-se elle de tres partes: cerebro, cerebello e
isthmo do encephalo.
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1T
A operaciio de nevrotomia pratica-se principalmente
como meio curativ) de certas nevralgias rebeldes.

ITI

A (peragio pode ser praticada pélo methodo sub-
cutaneo ou a descoberto. ;

Hygiene
1

As creangas pagam pezadissimo tributo pelas molestias
dos seus ascendentes.
IT
A tuberculose, por exemplo, que ge encontra n'esta
prematura, quadra da vida, é um dos fristes legados que
8e transmittem 4s vezes por geragdes inteiras.

111

A civilisagio hodierna, adulterando os costumes,

facilitando a prostituiciio, estabelecendo preconceitos

ubsurdos entre o3 povos, e creando finalmente os casa-
mentos convencionaes, contribue poderosamente para a
transmissibilidade das molestias, que causam o aniquila-
mento da especie humana.

Medicina Legal Toxicologica
|

Chama-se segredo profissivnal aquelle que é confiado
a0 medico no exercicio de sua profissio.

XCVII
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1L
Elle deve, por conseguinte, ser praticado o menor
numery de vezes possivel, sendo realisado, quando
absolutamente necessario, sob a mais rigorosa asepsia e

com todas as regras que a propedeutica aconselha.

111

O toque vaginal € um meio preciso de diagnostico do

trabalho do parto e das variedades de posicoes e apresen-
tagoes do feto.

Clinica Syphiligraphica e Dermatologica

I

Sendo a syphilis uma molestia infecto-contagiosa,
ainda néio descoberto embora o seu germen especifico, é
de rigor o emprego de medidas hygienicas prophylaticas
contra ella.

I

O contagio directo e a heranca representando os
seus modos de propagaciio, a regulamentagio publica da
prostituicio e a restriccio dos casamentos dos syphiliticos,
pelo menos dos recem-infectados, sao os meios de que
pode dispor a hygiene para diminuir e mesmo extinguir
esta terrivel molestia.

11

O mercurio e o8 seus compostos e o jodureto de
potassio constifuem os meios therapeuticos especificos que
feliz e vantajosamente a dominam.- ;
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Glinica Ophtalm ologica
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Clinica Medica (2." CADEIRA)

I

Multiplas manifestacGes morbidas, do dominio da

Pathclogia Medica, se acham em relagio immediata com

as modificagoes por que passa 0 organismo duranfe o
puerperio, sendo preciso desvendar em tempo essas

connexdes, no interesse de um tratamento racional de-

gemelhantes morboz.

I1
A Manifestagio mais habitual da auto-intoxicacio
gravidica, a albuminuria, a cuja gense é a primiparidade
uma das condi¢des mais favoraveis, figura no numero das
alteragdes proprirs & mulher gravida.

I11

A albuminuria gravidica é grave para ambos o0s
geres — mdae e feto, — visto no primeiro easo determinar a
explosio de ACCESS08 eclampticos e, muitas vezes tornar-se
o ponto de partida de um verdadeiro mal de Bright, e no
gegundo, poder occasionar a morte do feto, porque a
albuminuria produz ra massa placentaria hemorrhagias
que diminuem a superficie util da placenta.

C’Iinfca Pediatrica

I

E' raro observar-se a neurasthenia na creanga,

=

CI

II

a4 pa creanca tem como maior causa a

A neurastheni

heranca nervosa.
I1I

da neurastheuia na crean¢a e em regra

O prognostico
gsombrio.

Glmicé Ccirargica (1.2 CADEIRA )
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I1I
Alienadas ha que, operadas de metrites, curam-se
niio &0 sob o ponto de vista cirurgico, como mental.

Clinica Medica (1. CADEIRA)

|

A epilepsia parcial ou Jaksoniana é cevida a uma
lesdio localisada nas circumvolugoes motoras.

: 11
Differe da grande .epilepsia por varios symptomas, de
que o mais importante € poder o doente assistir a seu
ataque.

I11

Nella variam as indica¢des, conforme a especie da
causa productora.

Clinica Psychiatrica e de Molestias
Nervosas

I
O delirio ¢ uma perversio morbida das funccoes
psychicas, caracterisado por perturbagoes na ideacdo.

I1
Na alteragio das quatro prineipaes series de funccoes
da vida psychica, as sensa¢des, 03 pensamentos, os senti-
mentos e as aeg¢bes viio busear as diversas especies de
delirio as suas causas e pathogenia.
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